
  



Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график – является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 2021/2022 учебном году в 

Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад №358 комбинированного вида с воспитанием и обучением на 

татарском языке» Приволжского района г. Казани (сокращенное наименование 

– МАДОУ «Детский сад №358» Приволжского района г. Казани) и разработан в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30.08.2013 г. №1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Устава МАДОУ «Детский сад №358» Приволжского района г. Казани. 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим советом МАДОУ «Детский сад №358» Приволжского района г. 

Казани. Все изменения, вносимые Учреждением в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего МАДОУ «Детский сад 

№358» Приволжского района г. Казани и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

МАДОУ «Детский сад №358» Приволжского района г. Казани в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 
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1. Режим работы 

 

МАДОУ «Детский сад №358» Приволжского района г. Казани работает по 

пятидневной рабочей неделе: понедельник-пятница; выходные: суббота, 

воскресенье, нерабочие праздничные дни (в соответствии с 

производственным календарем). 

Режим работы: с 7.30 до 18.00 часов. 

Также в детском саду функционирует  группа удлиненного пребывания 

(1,5 часа) по присмотру и уходу в утреннее (с 06:30 до 07:30) и вечернее время 

(с 18:00 до 18:30). 

 

2. Продолжительность учебного года 

 

 Учебный год: 01.09.2021 г. – 31.05.2022 г. 

 Адаптационный период в группах: 01.09.2021 г. – 10.09.2021 г. 

 Творческие каникулы: 25.10-1.11.2021 г.; 27.12.2021-8.01.2022 г.; 02.03-

8.03.2022 г. 

 Диагностический период (мониторинг): 13.09.-24.09.2021 г.; 18.04.-

07.05.2022 г. 

 Продолжительность учебного года: 39 недель. 

 Летний оздоровительный период: 01.06.2022 г. – 31.08.2022 г. 

 Продолжительность летнего оздоровительного периода: 13 недель. 

 Всего: 52 недели. 

 Праздничные (выходные) дни в учебном году: 

04.11.2021 г. – День народного единства 

06.11.2021 г. – День Конституции РТ 

01.01.2022-06.01.2022 г., 08.01.2022 г. – Новогодние каникулы 

07.01.2022 г. – Рождество 

23.02.2022 г. – День защитника Отечества 

08.03.2022 г. – Международный женский день 

01.05.2022 г. – Праздник Весны и Труда 

09.05.2022 г. – День Победы 

12.06.2022 г. – День России 

30.08.2022 г. – День города Казани и Республики Татарстан 

Ураза-байрам 

Курбан-байрам 
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3. Общий режим дня для воспитанников 
 

Холодный период 

Режимные процессы Время 

Прием, осмотр детей, игры, самостоятельная 

деятельность детей, утренняя гимнастика 

7:30-8:45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:20-8:55 

Утренний круг 8:40-9:00 

Образовательная деятельность в соответствии с 

направлениями развития детей, представленными в 

пяти образовательных областях 

9:00-10:10 (11:30) 

(перерыв не менее 10 

минут) 

Второй завтрак 10:00-10:20 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с 

прогулки 

10:30-12:30 

Подготовка к обеду. Обед 12:00-13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12:50-15:00 

Подъем, воздушные, закаливающие и гигиенические 

процедуры 

15:00-15:10 

Полдник 15:10-15:20 

Самостоятельная деятельность детей, игры, чтение 

художественной литературы, кружковая деятельность 

15:20-16:00 

Подготовка к ужину. Ужин 16:05-16:25 

Игры, самостоятельная деятельность детей, чтение 

художественной литературы, кружковая деятельность 

16:25-16:50 

Вечерний круг 16:50-17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17:00-18:00 
 

Тёплый период 

Режимные процессы Время 

Прием, осмотр детей, утренняя прогулка, игры, 

утренняя гимнастика 

07:30-08:30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08:30-09:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная 

деятельность, игры, наблюдения, труд, воздушные и 

солнечные процедуры 

09:00-11:30 

Второй завтрак 10:00-10:20 

Возвращение с прогулки, игры, гигиенические 

процедуры 

11:30-12:00 

Подготовка к обеду. Обед 12:00-12:30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12:30-15:00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры. 

Полдник 

15:00-15:30 

Самостоятельная деятельность детей 15:30-16:00 

Подготовка к ужину. Ужин 16:00-16:20 

Развивающие игры. Прогулка. Постепенный уход 

детей домой 

16:20-18:00 
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4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

 Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница) 

 Общее количество занятий в неделю по группам: 

 №1 2-ая Младшая татарская группа (от 3 до 4 лет):  

 11 занятий в неделю;  

 длительность занятия 15 минут – длительность образовательной 

нагрузки в день 30 минут – длительность образовательной 

нагрузки в неделю 2 часа 30 минут;  

 регламентирование образовательного процесса 1 половина дня. 

 №2 Старшая логопедическая татарская группа (от 5 до 6 лет): 

 13 занятий в неделю; 

 длительность занятия 25 минут – длительность образовательной 

нагрузки в день 50  минут (75 минут) – длительность 

образовательной нагрузки в неделю 4 часа 15 минут (6 часов 25 

минут); 

 регламентирование образовательного процесса 1, 2 половина дня. 

 №3 Подготовительная логопедическая группа (от 6 до 7 лет): 

 14 занятий в неделю; 

 длительность занятия 30 минут – длительность образовательной 

нагрузки в день 90  минут – длительность образовательной 

нагрузки в неделю 7 часов 30 минут; 

 регламентирование образовательного процесса 1, 2 половина дня. 

 №4 2-ая Младшая группа (от 3 до 4 лет): 

 11 занятий в неделю;  

 длительность занятия 15 минут – длительность образовательной 

нагрузки в день 30 минут – длительность образовательной 

нагрузки в неделю 2 часа 30 минут;  

 регламентирование образовательного процесса 1 половина дня. 

 №5 Средняя татарская группа (от 4-5 лет): 

 11 занятий в неделю; 

 длительность занятия 20 минут – длительность образовательной 

нагрузки в день 40 минут – длительность образовательной 

нагрузки в неделю 3 часа 20 минут; 

 регламентирование образовательного процесса 1 половина дня. 

 №6 Разновозрастная татарская группа (от 5-7 лет): 

 13/14 занятий в неделю; 

 длительность занятия 25/30 минут – длительность 

образовательной нагрузки в день 50 (75)/90  минут –

длительность образовательной нагрузки в неделю 4 часа 15 

минут (6 часов 25 минут)/7 часов 30 минут; 

 регламентирование образовательного процесса 1/1, 2 половина 

дня. 
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Содержание Возрастные группы 

 Младшая 

группа  

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовите

льная к 

школе 

группа  

(6-7 л.) 

Разновозрас

тная группа 

(5-7 лет) 

Количество 

возрастных групп в 

каждой параллели 

2 1 1 1 1 

Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Окончание учебного 

года 

 

31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

«Творческие 

каникулы» 

25.10-1.11 

27.12-8.01 

2.03-8.03 

25.10-1.11 

27.12-8.01 

2.03-8.03 

25.10-1.11 

27.12-8.01 

2.03-8.03 

25.10-1.11 

27.12-8.01 

2.03-8.03 

25.10-1.11 

27.12-8.01 

2.03-8.03 

Продолжительность 

учебного года всего, в 

том числе: 

 

39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 

I полугодие 

 

18 18 18 18 18 

II полугодие 

 

21 21 21 21 21 

Продолжительность 

учебной недели 

 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (ОД) 

 

2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 4 ч 15 мин 

(6 ч 25 мин) 

7 ч 30 мин 4 ч 15 мин 

(6 ч 25 мин) 

/ 7 ч 30 мин 

Недельная 

дополнительная 

нагрузка (занятий) 

 

- - 25 мин 1 ч  25 мин / 1 ч 

Длительность одного 

занятия 

 

не более 

15 минут 

не более 

20 минут 

не более 

25 минут 

не более 

30 минут 

не более 

25 /30 минут 

Регламентирование 

образовательного 

процесса, половина 

дня 

1  

половина 

дня 

1 

половина 

дня 

1, 2 

половина 

дня 

1, 2 

половина 

дня 

1 / 1, 2 

половина 

дня 

Перерыв между 

занятиями 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2022-

31.08.2022 г. 

01.06.2022-

31.08.2022 г. 

01.06.2022-

31.08.2022 г. 

01.06.2022-

31.08.2022 г. 

01.06.2022-

31.08.2022 г. 
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5. Основные праздничные мероприятия, развлечения, посвященные 

различным событиям, праздникам, знаменательным датам 

 

Сентябрь  «День Знаний» 

Октябрь «День мудрости», мероприятия, посвященные Дню пожилого 

человека 

 «Волшебница – Осень» 

 Осенние утренники 

 «Литературный дворик», мероприятие приуроченное ко дню 

рождения И.А. Крылова 

Ноябрь «День матери» 

Декабрь «Международный день волонтёра» 

 «Игрушки для Ёлочки» 

Новогодние утренники 

Январь  «Прощание с Ёлочкой» 

Февраль «Муса Джалиль – человек и поэт», мероприятие посвященные 

татарскому поэту М. Джалилю 

 «Международный день родного языка» 

«День защитника Отечества» 

Март «Огород на подоконнике» 

 «Международный женский день», утренники 

посвященные празднику 

 «Масленица»  

 «Карга Боткасы» 

«Навруз» 

Апрель «День космонавтики» 

 День рождения Г. Тукая 

Май «День Победы» 

 «До свидания, детский сад!», выпускные утренники 

Июнь «Международный день защиты детей» 

 День рождения А.С. Пушкина 

 «День России» 

 «Сабантуй» 

Июль «День семьи, любви и верности» 

Август «День города Казани и Республики Татарстан»  
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6.  Сотрудничество со сторонними организациями 

 

Сотрудничество со сторонними организациями: театр кукол, мобильны 

планетарий, катание на пони и т.д. 

Цель сотрудничества – развитие познавательной сферы, художественно-

эстетическое развитие детей дошкольного возраста, их нравственное 

воспитание, формирование основ экологической культуры, решение прочих 

культурно-воспитательных задач.  

Мероприятия сторонних организаций проводятся 1-2 раза в месяц в 

соответствии с календарно-тематическими планами и воспитательными 

задачами, стоящими перед педагогическим коллективом.  

График мероприятий, проводимых сторонними организациями, в МАДОУ 

«Детский сад №358» Приволжского района г. Казани принимается на 

педагогическом совете и утверждается заведующим на учебный год. 

С целью закрепления просмотренного, воспитания личностных качеств 

детей, развития навыков анализа и обобщения в режиме дня с ними проводятся 

беседы, организуется образовательная деятельность по итогам проведенных 

мероприятий. 


